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Material: Tot tipus de material que no sigui delicat: llibres i llibretes, llapis i bolígrafs, jocs de cartes, 
caixes, coixins, etc.

Descripció de l’activitat: 

Cada participant construeix una torre amb tot el material que trobin a casa i que no sigui delicat 
(per evitar que es trenqui). Com més alta sigui la torre, millor. Quan s’hagi acabat de construir la 
torre, aquesta ha d’aguantar 10 segons sense caure.
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LA TORRE

Preguntes per a la reflexió: 

•	 Us ha agradat l’activitat? 

•	 Quins materials heu utilitzat?

•	 Com us heu sentit quan la torre ha caigut? Us ho heu pres com un repte o us ha desani-
mat?

•	 Quin valor creieu que s’ha potenciat amb aquesta activitat: el treball en equip, l’esforç o 
l’ambició?

•	 En quin lloc també us heu d’esforçar? A casa, a l’escola...? Per a què?

•	 En quines altres situacions heu de seguir treballant per a superar-vos a vosaltres ma-
teixes?


