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IC Tipologia d’activitat: Joc col·lectiu

Material: Cercles

Descripció de l’activitat:

Es reparteixen cercles per l’espai de joc mantenint els dos metres de distància de seguretat en-
tre ells. Cada persona participant se situa dins d’un cercle, excepte una. La participant que no 
ocupa un cercle es situa prop del cercle que quedi més lluny del cercle lliure. El seu objectiu és 
aconseguir situar-se dins d’un cercle lliure, mentre que les altres participants han d’evitar-ho. Per 
a aconseguir-ho, cal que es comuniquin i canviïn de cercles de manera que ocupin el cercle buit i 
impedeixin que la participant aconsegueixi entrar en un cercle. Les participants únicament poden 
desplaçar-se caminant i només pot haver-hi una persona dins de cada cercle.

3
ZOMBIE

Preguntes per a la reflexió:

• Us ha agradat el joc?

• Què us ha agradat més: jugar amb el rol de zombi o evitar que el zombi aconsegueixi 
entrar a un cercle?

• Quines estratègies heu utilitzat com a grup? Ha estat fàcil o difícil?

• Quines estratègies heu posat en pràctica com a zombi per a intentar aconseguir l’ob-
jectiu? S’assemblen a les estratègies que ha utilitzat el grup?

• Quins valors creieu que s’han potenciat amb aquest joc: l’esforç, el treball en equip, el 
respecte, l’ambició o la humilitat?

• Podeu posar algun exemple de situació en la qual destaqui l’esforç? I el treball en 
equip? I el respecte?


