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IC Tipologia d’activitat: Joc de persecució

Material: Pitralls

Descripció de l’activitat:  

Les participants que formen part del grup de les persones amb bruixeria atrapen i porten un pitrall posat 
per a ser fàcilment identificades. L’objectiu de les persones bruixes és aconseguir que totes les altres es 
converteixin en estàtues. Per fer-ho, han de dir el nom de l’altra persona quan estiguin a una distàn-
cia de dos metres. La persona que es converteix en estàtua ha de quedar-se quieta on es troba i fer la 
postura que vulgui. Les estàtues poden tornar a moure’s quan una altra persona imita la seva postura 
a dos metres de distància. 

Es recomana que, cada tres o quatre minuts, es canviïn les participants que formen part del grup de les 
persones amb bruixeria. Per a això, no s’intercanviaran els pitralls ja usats, sinó que s’utilitzaran pitralls 
nets.
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BRUIXERIA

Variants: 

V1: Cada persona bruixa agafa un pitrall amb la mà. Per atrapar, han de llançar el pitrall 
intentant tocar a una altra persona. Si el pitrall toca a una persona, aquesta queda con-
gelada. Les persones que atrapen són les úniques que poden tocar els pitralls. 

V2: Les participants juguen en parelles unides a través de material esportiu (pitralls o cer-
cles) que permetin assegurar la distància de seguretat. 

V3: S’utilitzen altres normes per a salvar que respectin la distància de seguretat:  
 • Una persona s’atura a dos metres de qui està fent una estàtua i les dues ballen.
 • Una persona s’atura a dos metres de qui està fent una estàtua i les dues canten una cançó 

(prèviament acordada).
 • Una persona s’atura a dos metres de qui fa l’estàtua i es saluden de manera divertida.

Preguntes per a la reflexió:

• Us heu divertit totes i tots?

• Què és el que més us ha agradat? 

• Com ha estat mantenir la distància de seguretat? Ha estat més senzill o més complicat?

• Us han agradat les normes per salvar? De quines altres maneres es podria salvar des de dos 
metres de distància?

• En quina situació heu hagut d’esforçar-vos més?


